2. zakladni Skola, Rakovnik, Husovo namésti 3, tel.: 313251260, e-mail: brabec.z@2zsrako.cz

Vazeni rodice,

Vase dit& se zG&astni v terminu od 13. 1. do 20. 1. 2024 lyZzafského vycviku v osadé Labska u Spindlerova
Mlyna (informace o stfedisku najdete na www.skiareal.cz). Odjezd bude v sobotu 13. 1. 2024 v 7.30 h. od
sokolovny v Rakovniku. Jidlo si vezmou déti na cestu a na odpoledne. Pravidelné stravovani zacina vecefi.
Navrat do Rakovnika je v sobotu 20. 1. 2024 v odpolednich hodinach (mezi 15.00 a 17.00 h.).

Seznam vyzbroje a vystroje doporuéené pro pobyt na horach

batoh,
sjezdové lyZe, hllky, lyZaky — potvrzeni o sefizeni vazani,
lyzafska helma, lyzafské bryle, kukla (Cepice pod helmu), patefak

0w s

obuv na pfezuti, obuv na vychazky, véci osobni hygieny (karta€ek na zuby, hfeben, mydlo, pasta na zuby,
krém na oblicej, ...), kapesniky

nakrénik, lyzafské ponozky (podkolenky), ponozky,2x rukavice (ne pletené), spodni pradlo, 2x ¢epice na usi
lyzaFské kalhoty, spodky, zimni bunda (lyzafska bunda), softshellova (Sustakova) bunda na bézky,

2x mikina, 2x termo pradlo (funkéni pradlo),

teplaky (leginy), trika (dlouhy, kratky rukav), pradlo na spani, 2x ru¢nik,

bézecké vosky na lyZe (po domluvé do skupiny), bryle proti slunci,

spolecenské (deskové, karetni) hry, kniha, psaci potfeby, lahev na piti, kapesné dle vlastni GUvahy, kartiCku
(kopii) zdravotni pojistovny.

Tento seznam je pouze pro Vasi orientaci pfi pripravé na lyZafsky vycvik.
Proto ho nepovaZujte za zavazny.

POTVRZENiIi ZAKONNYCH ZASTUPCU O BEZINFEKCNOSTI DITETE
Potvrzuji, Ze mUj syn / ma dcera
Jméno a pfijmeni:
Narozen:
Bydlisté:

nema lékafem nafizenou karanténu, zménu rezimu nebo zvySeny lékafsky dozor, neni infekéné nemocny/a a
nejevi znamky jiného akutniho onemocnéni (prdjem, teplota atd.). Neni mi téZ znamo, Ze by v prabéhu
poslednich 14 dnu pfiSel/pfiSla do styku s osobou, ktera je infekéné nemocna, ma lékafem nafizenou karanténu
nebo je u ni podezieni na vyskyt infekéniho onemocnéni.

Jsem si védom (a) pravnich nasledk, které by mne postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo nepravdivé.

podpis zakonnych zastupct ditéte

Toto prohlaseni pfinesou zaci 13. 1. k autobusu s datem 13. 1. 2024.

Na druhou stranu prohlaseni uvedte léky, které Vase dité pravidelné uziva a ostatni dilezita upozornéni
(alergie na léky atd.).
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